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w sprawie przyjecia raportu z wykonania
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii za rok 2024

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (tj. Dz. U. z 2024 r., poz. 1465, 1572, 1907, 1940) oraz art. 4' ust. 2 b ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(Dz. U. 22023 r., poz. 2151,) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie raport z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii za rok 2024,

stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Gryfino.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACY RADY

Rafat Guga







UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 4' ust. 2 b ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi burmistrz corocznie przedktada raport z wykonania Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
radzie gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujgcego po roku, ktorego dotyczy
raport.

Majac na uwadze powyzsze podjecie uchwaty jest zasadne.

Sporzadzita:

Sekretarz _
Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow (Al q;llolowych

mgr AgnieszkéKrasniak
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WIEMY, ZE
Ustawa o wychowaniu w trzezwosSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada
na gminy obowigzek prowadzenia dziatah zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz integracji spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu. Zadanie
jest realizowane w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, uchwalonego na lata 2022 - 2026.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(Dz. U. z 2023 r. poz. 2151)

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii

Celem strategicznym Gminnego Programu w gminie Gryfino jest inicjowanie
przedsiewzie¢ wptywajacych na ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych, w tym
szczegolnie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z uzywania
alkoholu, zazywania narkotykow oraz nowych substancji psychoaktywnych, uzaleznien
behawioralnych, podejmowania innych zachowan ryzykowanych przez dzieci i mtodziez,
jak rowniez kontynuacja zadah rozpoczetych w poprzednich latach. Niniejszy raport ma
charakter raportu monitoringowego i bedzie w przysztosci jednym ze zrodet wiedzy

w procesie ewaluacji Programu, jak rowniez przygotowania jego kolejnej edycji.

JAK PRACUJEMY
W strukturach Osrodka Pomocy Spotecznej funkcjonuje Zespot Profilaktyki Uzaleznieh
i Przeciwdziataniu Przemocy, ktory realizuje zadania wynikajace z Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii.

W sktad Zespotu wchodzi Sekretarz Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych, Przewodniczacy Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
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Przemocy Domowej oraz aspirant pracy socjalnej. Nalezy podkresli¢, ze w OSrodku Pomocy
Spotecznej miesci zarowno siedziba Gminnej Komisji jak i Gminnego Zespotu
Interdyscyplinarnego. Nadzor nad realizacja zatozen Programu petni Przewodniczacy Gminnej
Komisji ~ Rozwigzywania  Problemow  Alkoholowych  oraz  Dyrektor  OSrodka,
ktory jest dysponentem Srodkow finansowych przeznaczonych na realizacje zadan,

do ktorych w szczegolnosci nalezy:

podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej, zgodnie
5 o - ; rozpoznawanie i analiza problemow
z  zatozeniami  obowi3gzujagcego  Gminnego

. . . 3 i znieni d alk !
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow pipEch & umlenlenicn # dlkahiold

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii; narketykow oz WysigpowEniEm Zjawiska

przemocy domowej;

Zespot Profilaktyki
Uzaleznien
wspllpras. 2z - jadmestkami i Przeciwdziataniu Przemocy srowsdzenis . —
organizacyjnymi, i w nagtych przypadkach
stowarzyszeniami i instytucjami podejmowanie dziatah wobec
w celu inicjowania przedsiewzigc osob  dotknietych przemoca
stuzacych przeciwdziataniu domowg i zagrozonych
uzaleznieniu od alkoholu l lub dotknietych problemem
i rozwigzywaniu  problemow alkoholizmu

uzaleznienia od alkoholu;

prowadzenie obstugi organizacyjno =
technicznej oraz prowadzenie dokumentacji
zwigzanej z dziatalnoScia Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow  Alkoholowych
w  Gryfinie, oraz  Gminnego  Zespotu

Interdyscyplinarnego

W Zespole Profilaktyki Uzaleznien znajduje sie rowniez sala posiedzen, dostosowana
do organizacji szkolen, narad, spotkan, konferencji jak i posiedzen Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego

ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j.
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JAK POMAGAMY

Jednym z ustawowych zadan natozonych na gminy jest obowiazek podejmowania
dziatan  zmierzajacych  do  zwiekszania  dostepnosSci  pomocy  terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla osob wuzaleznionych od alkoholu oraz udzielanie rodzinom,
w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej,
a w szczegolnosci ochrony przed przemoca domowa. Osrodek Pomocy Spotecznej realizuje
zadania w powyzszym zakresie, zapewniajac specjalistyczne wsparcie mieszkancom gminy
z rodzin dotknietych lub zagrozonych problemem alkoholizmu, narkomanii i przemocy.
Pomoc udzielana jest w ramach funkcjonowania Punktu Doradztwa i Konsultacji, dziatajgcym
przy Osrodku Pomocy Spotecznej w zakresie terapii rodzinnej, konsultacji w dziataniach
interwencyjno - wspierajacych dla osob dotknietych przemoca i stosujacych przemoc,
konsultacji w dziataniach interwencyjno - wspierajacych dla oséb uzaleznionych
od narkotykow i cztonkow ich rodzin, porad prawnych, mediacji i wsparcia psychologicznego
dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin. W ubiegtym roku OSrodek rozszerzyt dziatalnosc
w powyzszym zakresie, wprowadzajac kolejne formy wsparcia, tj. konsultacje dla osob
uzaleznionych od alkoholu, mtodziezy upijajacej sig, konsultacje w zakresie uzaleznien
behawioralnych oraz pomoc psychologiczna dla osob dorostych. W ramach dziatalnosci PDiK
w ubiegtym roku dziatat takze Mobilny Punkt Doradztwa i Konsultacji. Wsparcie w zakresie
MPDiK skierowano do osob, ktore maja utrudniong mozliwoS¢ osobistego stawienia sig
w Punkcie spowodowang w szczeg6lnoSci stanem zdrowia. Pomoc w ramach Mobilnego
Punktu Swiadczona byta przez prawnika oraz terapeute rodzinnego.

Ponizsza tabela przedstawia dane liczbowe dotyczace liczby udzielonych Porad.

Tabela nr 1: Liczba udzielonych porad

ROK 2023 ROK 2024

RODZAJE UDZIELONE) POMOCY e TIcZERE et LICZBA
UDZIELONYCH UDZIELONYCH
PORAD PORAD
Porady prawne
Terapia rodzinna
Mediacje
Konsultacje w dziataniach interwencyjno -
wspierajacych dla osob uzaleznionych
od narkotykow i cztonkow ich rodzin
Konsultacje w dziataniach interwencyjno -
wspierajacych dla osob doznajacych
przemocy i stosujacych przemoc
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Konsultacje psychologa dla dzieci, mtodziezy
i ich rodzin 34 74
Konsultacje psychologa dla dorostych wsparcie
rozszerzono w
2024 roku 24
Konsultacje z zakresu uzaleznien wsparcie
behawioralnych rozszerzono w
sierpniu 2024 r, 10
Konsultacje dla osob uzaleznionych od wsparcie
alkoholu i mtodziezy upijajacej sie rozszerzono
w pazdzierniku
2024 1. 23

Dane Osrodka Pomocy Spotecznej w Gryfinie

Z analizy w/w danych wynika, ze najwiecej konsultacji udzielonych zostato w ramach
terapii rodzinnej. Najczesciej zgtaszaty sie na tego rodzaju konsultacje osoby dotkniete
zjawiskiem przemocy, doznajace stanow depresji, mysli samobojczych, nieprawidtowych
relacji w rodzinie, samookaleczen. Z kolei w przypadku porad prawnych zauwaza sig
minimalnie zmniejszong liczbe udzielonych porad, ktore gtownie zwigzane byty ze sprawami
rodzinnymi, rozwodowymi, przemocy, alimentacyjnymi, opieka nad dziecmi, sporami
w kwestiach wychowywania dzieci, problemem uzaleznienia od alkoholu cztonka rodziny.
W przypadku mediacji, w ubiegtym roku znacznie zwigkszyta sie liczba udzielonych porad
w porownaniu z 2023 rokiem. Warto podkreslic, ze z mediacji korzystaty osoby uwiktane
w przemoc domowa. Z konsultacji w dziataniach interwencyjno - wspierajacych dla osob
uzaleznionych od narkotykow i cztonkow korzystaty osoby majace problem z zazywaniem
mefedronu, THC, amfetaminy. Osoby, ktore wyrazaty chec podjecia leczenia uzaleznienia
od substancji psychoaktywnych kierowano do Poradni Terapii Uzaleznienia w Gryfinie
lub poradni ,Powrdot z ,U” w Szczecinie. Analizujgc dane zawarte w tabeli zauwaza sie
zblizony poziom liczby udzielonych konsultacji w dziataniach interwencyjno — wspierajacych
dla osob doznajacych przemocy i stosujacych przemoc w latach 2023 - 2024. Osoby
zgtaszajace sie na konsultacje objete byty procedurg Niebieskie Karty, wskazujac
na problemy spraw okotorozwodowych, w ztym stanie psychicznym, doznajace
nieprawidtowych relacji w rodzinie, rozpadu matzenstwa, majace trudnosci w panowaniu nad
emocjami, wspotuzaleznione. Znacznie zauwazalny jest wzrost liczby konsultacji dzielonych
przez psychologa dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin w 2024 roku. Problemy, z jakimi zgtaszaty
sie osoby potrzebujace wsparcia psychologicznego dotyczyty m.in,, samookaleczen,

wybuchow agresji, problemy z opanowaniem emocji, obsesjami, rozwodami rodzicow,
problemami w szkole. W konsultacjach psychologa, specjalisty terapii uzaleznien w zakresie
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uzaleznienia od alkoholu, dla mtodziezy upijajacej sie oraz w zakresie uzaleznien
behawioralnych poruszane problemy dotyczyty nadmiernego spozywania alkoholu
przez osoby doroste i mtodziez, uzaleznienie od internetu, gier, telefonu, stanow
depresyjnych, trudnych relacji w rodzinie, zatoby, problemow matzenskich. Wachlarz ustug
oferowanych przez OSrodek Pomocy Spotecznej obejmuje rowniez wsparcie dla o0sob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow, wspotuzaleznionych i osob z syndromem Dorostych
Dzieci Alkoholikow. Terapie dla 0sob chcacych skorzystac z tego rodzaju pomocy prowadzono
w tutejszej Poradni Terapii Uzaleznienia, gdzie specjalisci terapii uzaleznien prowadzili
terapie grupowa i indywidualng. Ponadto wsparcie specjalisty terapii uzaleznien zapewniono
Mieszkancom Domu Pomocy Spotecznej w Debcach. Ponizszy wykres przedstawia dane
liczbowe 0s0b, ktore zgtosity sie celem podjecia terapii.

Wykres nr 1: Liczba 0sob zgtoszonych celem podjecia terapii

LICZBA OSOB ZGLOSZONYCH

® Rok 2023 11 Rok 2024
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Dane Osrodka Pomocy Spotecznej w Gryfinie

Z powyzszych danych wynika, ze liczba osob podejmujacych terapie utrzymuje sie
na zblizonym poziomie, natomiast nieznacznie zmniejszyta si¢ liczba 0sob uczestniczacych
w terapii prowadzonej w Domu Pomocy Spotecznej w Debcach. Z terapii skierowanej do 0sob
uzaleznionych od narkotykow systematycznie korzysta 1 osoba.

Waznym zadaniem, realizowanym w ramach ustawowych zadan, zapewniajgcym
pomoc osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym byto takze wsparcie Gryfinskiego

Stowarzyszenia Abstynenta Feniks, ktorego gtownym celem jest propagowanie zmiany
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obyczajow w kierunku osiagniecia petnej trzezwosci, petnienie roli Srodowiska
alternatywnego dla o0sob uzaleznionych, prowadzenie dziatalnosci na rzecz o0sob
niepetnosprawnych. Wspotpraca OSrodka Pomocy Spotecznej z GSA Feniks polegata
w szczegolnosci na wymianie informacji, konsultacjach, inicjowaniu dziatan, organizacji

wspolnych przedsiewziec.

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosSci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
koniecznosc powotywania gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych nalezy
do wojta (burmistrza, prezydenta miasta). W sktad Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Gryfinie, Zarzadzeniem nr 0050.105.2024 Burmistrza Miasta
i Gminy Gryfino z dnia 28 sierpnia 2024 roku wchodzi 13 osob przeszkolonych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych. W GKRPA w Gryfinie funkcjonujg trzy
podkomisje problemowe takie jak:

Podkomisja ds. pomocy terapeutycznej
i interwencji Rryzysowej
Podkomisja ds. informacji,
edukacgji ’
i profilaktyki

Podkomisja ds. informacji, edukacji i profilaktyki

Z danych Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wynika,
ze w ubiegtym roku zgtoszonych zostato 65 osob, wobec ktorych wszczeto postepowanie.
Przeprowadzono 38 rozmow motywujgcych, zmierzajacych do podjecia leczenia dobrowolnie.
Nalezy podkreslic, ze nie wszystkie osoby zgtaszaty sie na posiedzenia, natomiast ich

nieobecnosc nie wptywata na bieg postgpowania. Gtownym powodem takich sytuacji byto
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przekonanie w/w 0sé6b, iz nie s3 one uzaleznione. W toku prowadzonych postgepowan
skierowano 35 0sob na badanie biegtych sadowych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,
celem wydania opinii sagdowej. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
skierowata w 2024 roku 48 wnioskow do Sadu Rejonowego w Gryfinie, z tym, ze liczba
ztozonych wnioskow dotyczyta takze postepowan rozpoczetych w 2023 roku. Z uwagi na to,
iz osoby, wobec ktorych wszczeto postepowanie sadowe nie odbieraty korespondencji
Komisja, na zobowigzanie Sadu ztozyta 14 wnioskow do Komornika Sagdowego o doreczenie
korespondencji uczestnikowi postepowania. roku. Do zadan Gminnej Komisji nalezy rowniez
rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej. Tym samym, z uwagi na powziecie informacji
o stosowaniu przemocy domowej przez osobe uzalezniong wdrozona zostata jedna procedura
Niebieskie Karty. Komisja w ubiegtym roku przeprowadzita 21 kontroli punktow sprzedazy
napojow alkoholowych. Kontroli dokonywali upowaznieni cztonkowie. Zaopiniowano 13
wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych ich zgodnosci
z uchwatami rady gminy, pod wzgledem liczby zezwolen oraz zasad usytuowania na terenie
gminy Gryfino.
CO UDALO NAM SIE ZREALIZOWAC

Realizacje dziatan profilaktyczno - edukacyjnych podejmowat Zespot Profilaktyki
Uzaleznien i Przeciwdziataniu Przemocy OSrodka Pomocy Spotecznej w Gryfinie. Charakter
podejmowanych dziatan oparty byt przede wszystkim na potrzebach wskazanych
przez odbiorcow Gminnego Programu, ukierunkowany na profilaktyke uniwersalna,

selektywng i wskazujaca. Tym samym w ubiegtym roku zrealizowano:

KAMPANIE SPOLECZNE:

- akcja profilaktyczna w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia i Swiatowego Dnia

Trzezwosci, skierowana do mieszkancow Gminy Gryfino, w ktorej uczestniczyty 582 osoby;

- kampania profilaktyczna w ramach obchodow Miedzynarodowego Dnia Zapobiegania

Narkomanii, przeprowadzona podczas otwarcia plazy miejskiej w Steklnie;
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- zakonczenie akgcji pn. ,Higiena to podstawa”, ktorg realizowano w Bartkowie podczas

organizowanego Festiwalu Kultury Ludowej;

akcja profilaktyczna w ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia Psychicznego

pn.,,Mandala Zdrowia”, w ktorych udziat wziety 53 osoby;
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- kampania profilaktyczna podczas obchodow Dnia Strazaka;

WARSZTATY |1 SPOTKANIA PROFILAKTYCZNO - EDUKACYJNE:

-warsztaty edukacyjne z zakresu przeciwdziatania przemocy, zdrowia psychicznego, hejtu,
depresji, cyberprzemocy w 126 klasach szkot podstawowych, w ktorych tacznie uczestniczyto
1680 uczniow;

warsztaty w zakresie profilaktyki FASD - Ptodowego Zespotu Alkoholowego
w Zespole Szkot Ponadpodstawowych oraz w | Liceum Ogolnoksztatcgcym
w Gryfinie. W zajeciach uczestniczyto 216 uczniow;

spotkania profilaktyczne we wspotpracy z Komenda Powiatowa Policji z zakresu
konsekwencji spozywania napojow alkoholowych, zazywania Srodkéw psychoaktywnych
i prowadzenia pojazdow w Zespole Szkét Ponadpodstawowych oraz w | Liceum

Ogolnoksztatcgcym w Gryfinie. W zajeciach udziat wzieto 129 uczniow;

Strona 10z 16



spotkanie profilaktyczne z Sedzia - Pania Anng Maria Wesotowska nt. zachowan
ryzykownych, agresywnych, nieakceptowanych, zagrozen zwigzanych z zazywaniem Srodkow
psychoaktywnych, spozywaniem alkoholu, zjawiska przemocy, autorytetu szkoty i rodzica,

praw i obowigzkow rodzica i dziecka, wzmacniania wiedzy i kompetencji 0s6b pracujacych

w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy, w ktorej uczestniczyto okoto 300

0s0b;

- spotkania profilaktyczno - edukacyjne z zakresu uzaleznien behawioralnych, wzmacniania
kompetencji wychowawczych, relacji rodzic - dziecko, relacji rowiesniczych w Swietlicach
wiejskich funkcjonujacych na terenie Gminy Gryfino, w ktorych wzieto udziat 56 dzieci oraz 28

rodzicow;

spotkanie w ramach profilaktyki zdrowotnej z profesorem Jackiem Rudnickim,
ktory przeprowadzit wsrod uczniow klas 6, 7 i 8 prelekcje dotyczaca czynnikow szkodliwie

wptywajacych na zdrowie, jak np. e-papierosy, niezdrowa zywnosc typu fast-food;
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program rekomendowany przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

pn. ,Poruszajace Bajki o emocjach”, w ktorym uczestniczyto 124 dzieci, 50 nauczycieli i 36

rodzicow;

SZKOLENIA:
- dwie edycje szkolen dla realizatorow programu rekomendowanego przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom pn. ,Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej”, w ktorych

uczestniczyto 70 uczniow i 36 nauczycieli;
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- szkolenie z uwzglednieniem warsztatow skierowane do pracownikow Domu Pomocy
Spotecznej w Debcach z zakresu rozpoznawania problemow alkoholowych, motywowania
0sob spozywajacych alkohol szkodliwie do ograniczenia lub zaprzestania jego spozywania.
W szkoleniu udziat wzieto 17 0sob;
- szkolenie uzupetniajgce programu pn. ,,Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej” dla kadry
pedagogicznej - Kierunek Optymizm, w ktorych uczestniczyto 15 nauczycieli;

szkolenie dla realizatorow programu rekomendowanego przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom pn. ,lskra Odpornosci”. W szkoleniu udziat wzigto

20 nauczycieli.

WYPOCZYNEK:

wyjazdowa kolonie socjoterapeutyczng dla 15 dzieci z rodzin dotknietych problemem
alkoholizmu, narkomanii i przemocy;
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Dodatkowo, uwzgledniajac potrzeby placowek osSwiatowych, funkcjonujacych
na terenie Miasta i Gminy Gryfino, w zakresie realizacji programow profilaktyczno -
wychowawczych OPS zrealizowat:
= potkolonie letnie i zimowe we wspotpracy z Gryfinskim Domem Kultury z elementami
profilaktyki. Dziatanie skierowano m.in. do dzieci z rodzin dotknigtych lub zagrozonych
problemem alkoholizmu, narkomanii i przemocy, w ktorych uczestniczyto tacznie 58 dzieci;
= spektakle profilaktyczne skierowane do 841 dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym;
= projekt profilaktyczny Zespotu Szkot Specjalnych w Nowym Czarnowie pn. ,Profilaktycznie
bezpieczni”, w ktorym uczestniczyto 57 uczniow;
= dwie edycje projektu profilaktycznego Przedszkola nr 1 w Gryfinie pn. ,Bajkoterapia,
czyli uzdrawianie poprzez bajki”, w ktorych udziat wzigto 278 dzieci;
=> projekt profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 2 w Gryfinie pn. ,Tydzien Przyjazni
i Tolerancji”, w ktorym udziat wzieto 345 uczniow;
= warsztaty profilaktyczne o tematyce prozdrowotnej w | Liceum Ogolnoksztatcgcym
w Gryfinie, w ktorych uczestniczyto 138 uczniow;
= projekty profilaktyczne Szkoty Podstawowej nr 3 w Gryfinie pn. ,Czwarta klasa jest OK”

oraz ,,Inni, czyli tacy jak my”, w ktorych tacznie uczestniczyto 166 dzieci.

ZAKONCZENIE

Przy podejmowaniu dziatalnosci profilaktycznej i planowaniu charakteru zadan
starano sie, by obejmowata ona ptaszczyzny, na ktorych wystepuja badz moga wystapic
problemy. Zatozeniem byto, aby przedsiewziecia ukierunkowano na koniecznos¢ ograniczania
i eliminowania zachowan ryzykownych oraz wzmacniania czynnikow chronigcych przed
zagrozeniami. Zadania realizowano pod nadzorem Burmistrza Miasta i Gminy Gryfino,
Przewodniczacego Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Dyrektora
Osrodka Pomocy Spotecznej w Gryfinie. W ramach realizacji zadan wynikajacych z Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2022-2026, w 2024 roku osiagnigeto nastepujgce efekty:
= wzrost umiejetnosci spotecznych dzieci i mtodziezy, w tym umiejetnosci wspotpracy
w grupie, zwiekszenie samoswiadomosci dziecka w zakresie uczuc¢ i emocji oraz mocnych
stron, zwiekszenie potrzeby aktywnosci fizycznej i dbania o zdrowie, umiejetnosci
nawigzywania prawidtowych relacji spotecznych, przewidywania konsekwencji wtasnych

dziatan i zachowan,
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= zwiekszenie SwiadomosSci spotecznej na temat problematyki uzaleznien, symptomow
zazywania Srodkow psychoaktywnych, zapobiegania czy opozniania inicjacji zachowan
ryzykownych;

=> rozpowszechnianie informacji o dostepnych formach pomocy;

= poprawa potencjatu integracji rowiesniczej i miedzypokoleniowej poprzez wspieranie
dziatan promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu przez dzieci, mtodziez
i cate rodziny;

= wzrost wiedzy w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej;

= podniesienie kompetencji przedstawicieli stuzb pracujacych w obszarze profilaktyki
uzaleznien i przeciwdziatania przemocy domowej;

=> zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i specjalistycznego wsparcia;

= wzrost wspotpracy miedzyinstytucjonalnej w obszarze profilaktyki uzaleznien

i przeciwdziatania przemocy.
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